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臺北市立大直高中
113學年度第1學期
防災演練勤前教育



【校園防災最新公告】
請各位同學加入本校校園防災教育FB粉絲專
頁及IG，以獲取各項防災資訊的即時訊息；
另外當學校有災害發生時也是統一告知家長
之約定通訊管道，歡迎訂閱追蹤，掌握防災
新知。

請副班長公布於班級公告欄並告知全班知悉

大直高中校園
防災教育IG

大直高中校園
防災教育FB粉絲頁



【演練注意事項】
1. 本次防災演練：
預演：113年9月10日【星期二】上午0920時舉行。
正式：113年9月20日【星期五】上午0920時舉行。

2. 演練過程：
請注意學校警報聲，依趴掩穩要領立即尋求掩護， 切
記不要關燈開門；集合時不推、不語、不跑，大步前
進，全程以隨手可得具備緩衝保護功能的物品保護頭
頸部。

3. 演練時依規定疏散避難路線實施集合，副班長協助老
師於疏散集合後5分鐘內完成人數清點並回報司令台通
報組。

4. 本次演練將編組教育局委員實施督導，如未依趴掩穩
要領及集合要求動作班級，於演練結束後全班留下重
新操作。

請副班長公布於班級公告欄並告知全班知悉



人數回報單填寫注意事項
1.舉凡當日已知病假、事假、公假、喪
假、曠課均不列失蹤人員。

2.以下情況：
• 【失蹤】：警報發佈後至操場集合點名未到同學。
• 【實到】：應到數-失蹤數。

3.至操場集合後請於5分鐘內完成填
寫，並務必請課任老師簽名以明責
任。

貼心提醒：

演練時有失蹤人員才需繳紅單



請任課老師簽名

1

26

27

101
10122 王力宏 上學途中



【課堂小測驗】
1. 3月2日（禮拜三）上午第一節下課時，103班

副班長到學務處填寫白板：應到27員、病假2
員、公假1員、曠課1員、遲到3員；完成學務
處白板填寫後隨即返回班上上課。

2. 0920時學校發佈地震警報，地震暫歇後跟隨
班上同學至操場指定地點集合，當副班長準備
開始點名時卻發現1員簡同學未到操場集合，
請問回報單如何填寫？



人數回報單填寫注意事項

演練當日無失蹤人員請繳交綠單

請任課老師簽名

27

27
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地震發生時動作要領

地震(或地震警報聲響)發生時要求學生：

1. 立刻趴下

2. 頭藏桌下

3. 抓住桌腳

隨即打開防災包戴上安全帽，依趴下、掩護、穩住要領(雙膝跪
下身體壓低，頭藏於桌下或緊靠講桌旁，ㄧ隻手護住頸部頭壓
低，另ㄧ隻手穩住桌腳)動作。

※注意事項

任課老師應提醒及要求同學避難掩護動作要確實，不可講話及
驚叫。



地震發生時動作要領
地震暫歇或聽到疏散通知時

1. 請師長背上防災包引導學生至操場疏散地點集合(不要在走
廊集合，直接往操場移動)。

2. 要求學生不推、不語、不跑，大步前進，以較輕的書包、補
習袋或書本保護頭部。

3. 任課老師以班級為單位到操場後依升旗集合位置點名集合。
(每個班8員依座號順序入列站隊)

4. 任課老師請確實清點人數，各班副班長回報至司令台完成安
全回報。

人數統計與回報:

請老師協助確認清點班級學生數後，請副班長至司令台向通報
組回報人員狀況

※動作要領

副班長報告：應到ΟΟ員，實到ΟΟ員，未到學生ΟΟ員。



副班長協助事項:
1. 請檢整各班防災包，將班級點名條、人數回

報單紅單、綠單各3張及筆*1支放進背包內，
並掛置於講桌後側牆壁。

2. 將【地震發生時教師動作要領表】放置於講
桌上。

3. 將（注意事項）及（疏散避難地圖）公告，
並告知同學演練時間、疏散動線及集合位置。

4. 演練時，外堂課班級一樣到上課地點，原教
室上課班級待命演練，副班長當日不在，由
代理人協助點名並事前完成交接。

5. 建議該天以運動服裝為主。



地震發生時教師動作要領表



請對避難動作要領、人數清
點及疏散路線有疑問的副班

長留下
其餘請返回教室




