
【114學年度申請入學校系選擇暨面試參考資料】錦囊妙計 
親愛的高三同學: 

    已確定參加申請入學管道的同學們，此刻心情可能焦慮自己的第二階段審查資料(學習歷程自述、課程成果、多元表現

綜整心得等)該如何準備?有哪些技巧能協助我面試脫穎而出?輔導處輔導老師搜集相關申請入學校系選擇暨面試參考資料，

儲存學校雲端硬碟，歡迎同學們善加利用。若有任何疑問，請找各班輔導教師(301-305 楊孝媛老師、306-310 徐婉芸老師) 

預約時間諮詢，輔導處竭誠為同學服務，預祝同學們金榜題名! 

■大直高中歷屆畢業學長姐審查資料參考路徑: 

  學校首頁-> 大直 e 課室 -> 學號 Gmail 登入 -> 搜尋課程 -> 大直人申請入學審查資料專區  

(包含：製作指引、課程成果、多元表現、學習歷程自述、綜整心得等) 

   *邀請 114 學年度申請入學金榜題名的同學，提供您的電子審查資料給輔導處，嘉惠學弟妹申請入學的參考。 

■面試準備講座:114 年 4 月 11 日(週五)下午 13:10~15:00。(詳細內容請詳見班級佈告欄) 

■實體模擬面試:114 年 5 月 03 日(週六)上午 08:00~12:00。(詳細內容請詳見班級佈告欄) 

■校系選擇暨面試參考資料，各細項內容請掃 QRCode。        

項   目 內   容 
各細項內容 

QR code 

一、大學多元入學懶人包 

 

可先參考此資料了解多元入學管道，評估適合自己的升學方式，以此作為後續準備依

據。內含： 

(一)114 學年度多元入學手冊電子檔。 

(二)大學多元入學 PDF。 

(三)113 年甄選入學策略與應用(張嘉倫老師 Youtube)。 

(四)申請入學一次就上手！114 升學必知的申請規則解析(甄戰學習顧問影片)。 

 

二、科技大學、軍警院 

   校、海外留學升學介紹 

除一般大學外，仍有許多多元之升學機會，可參考此資料了解更多。內含： 

(一)另一片天空：科技大學、軍警院校、海外留學 PPT。 

(二)相關連結：1、高中生擠 3%技職窄門 2、臺科大_技專校院 7 種入學管道，學長姐

揭密錄取關鍵 3、6 分鐘搞懂四技申請(甄戰學習顧問影片)。 

 

三、如何篩選校系？ 若仍猶豫煩惱不知該選何校系，可參考此資料提供各式各樣可參考之資料與多種面

向，為校系的選擇進行全面的評估。內含： 

(一)如何篩選校系 PPT。 

(二)相關連結：1、選填志願傷腦筋 2、如何填志願，1111 落點分析告訴你 

3、114 申請入學簡章分析(甄戰學習顧問影片)。 

 

四、18 學群專訪影片 想更認識不同校系的特色與區別，歡迎參考資料夾中 35 所校系之專訪影片。 

 
 

五、申請入學審查資料 

(課程學習成果、多元表現、綜整

心得、學習歷程自述等) 

若仍對於審查資料的準備沒有方向，或不知道好的備審資料該具備哪些要素，請參考

以下資料 

(一)如何準備備審資料 PPT、作伙做學檔課程學習成果呈現建議。 

(二)相關新影片連結：《18 歲的抉擇》備審資料人生加分！ 

(三)多元綜整心得與學習歷程自述撰寫說明(PDF 永春高中林春煌校長 Youtube 超連結)。 

(四)114 申請入學、四技申請第二階段審查資料說明(114 申請入學 PDF)。 

(五)臺灣科技大學 113 學年度申請入學暨學習歷程檔案說明會影片(PDF 臺科大 YT 連結)。 

(六)47 仕親雲端輔導室影片：1、課程學習成果 BCDE 是什麼？ 2、高三多元表現這

樣整理 3、我發現多元表現綜整心得的秘密啦! 4、高中學習歷程反思第一段就決

定勝負。 

(七)學習歷程自述的「就讀動機」怎麼寫？大學教授告訴你(優歷)。 

(八)備審資料怎麼做？NOPQ這樣寫的人都拿了高分-歷程自述全攻略(甄戰學習顧問)。 

 

六、如何準備指定項目甄

試？ 

通過分數篩選後，可參考此資料為接下來的指定項目甄試做準備。內含： 

(一)指定項目甄試 PPT。 

(二)1、《18 歲的抉擇》人生第一次面試！ 2、大學面試怎麼穿，專家傳授小撇步。 

 

七、「面試我最行」多媒體 

    影音資料 

對於面試希望有更深入的了解，想要掌握所有面試相關的細節，例如：服裝儀容該注

意那些細節？該如何在團體面試中取勝？歡迎參考資料中來自各教授、老師、學長姐

的建議與分享。 

 

八、IOH 精華影片與類組補 

   充影片 

IOH 開放個人經驗平台，為多校大學學長姐親身分享系所所學，也內含多所學校教授

專訪，歡迎同學們仔細觀看，以近一步認識自己未來可能系所。 

 

 

 

 

 

九、十八學群申請入學 

面試考古題 

(一)內容包含面試考古題依照 18 學群分類(每學群約 100 問題)、自我介紹重點提 

示考古題、備審資料準備及面試應試之策略重點摘要。 

(二)桃一區均質化大學面試題庫網頁連結。 

 

十、申請入學審查資料上傳 

系統畫面說明 

大學申請入學、四技申請審查資料上傳系統畫面說明。 

(自行上傳 PDF 檔或勾選高中學習歷程資料庫)(114/4/11~4/16 開放測試、5/1 至各大學

規定繳交截止日正式上傳) 

 

輔導處 114/03/28 

▲IOH精華影片 
▲IOH類組補充影片 

全部資料 QRcode 

https://drive.google.com/drive/folders/1gbyir9owIJQQ80CAOFI8cNx2znwL_egv?usp=sharing

