
台北市立大直高級中學 107 年度教職員工急救教育推廣計畫 

 

 

壹、依據：依北市教體字第 10236980700 號函及本校健康促進計畫辦理。 

 

貳、目的：為提昇學校教職員工於校園意外事故時正確的應變處理技能，

及增進對事故傷害之預防與緊急救護能力，並宣導新版急救技

能及自動體外電擊器（AED），以維護校園師生生命安全。 

 

叁、主辦單位：學務處衛生組。 

 

肆、協辦單位：中華民國急救教育推廣協會。 

 

伍、實施日期：第一梯次：107 年 3 月 12 日（一）10:10~12:00。 

              第二梯次：107 年 3 月 16 日（五）14:10~16:00。 

 

陸、實施對象：本校全體教職員工（含實習教師）。 

 

柒、實施地點：第一梯次：活動中心(暫定) 

              第一梯次：迎曦館五樓演講廳 

 

捌、活動內容： 

 

時間 主題 主持人 

3/12 第一梯次 3/16 第二梯次 

10:00-10:20 14:00-14:20 報到 衛生組 

10:20-10:25 14:20-14:25 介紹 學務主任 

10:25-12:00 14:25-16:00 CPR 授課教學及分組實作【含

哈姆立克梗塞急救法、AED】 

中華民國急

救教育推廣

協會講師 
 

玖、研習核章：全程參與研習者，核予二小時研習時數。 

 

拾、經費：免費，CPR 授課教學【含哈姆立克梗塞急救法】由台北市政府

衛生局委辦。 

 

拾壹、本實施計畫簽奉核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 



 

 

附件一 

台北市立大直高級中學 107 年度 

教職員工急救教育推廣研習課程活動內容暨報名表 

 

（一）實施日期：第一梯次：107 年 3月 12 日（一）10:10~12:00。 

                第二梯次：107 年 3月 16 日（五）14:10~16:00。 

 (二)實施對象：本校全體教職員工（含實習教師）。 

 (三)實施地點：第一梯次：活動中心(暫定) 

              第一梯次：迎曦館五樓演講廳 

 (四)活動內容： 

時間 主題 主持人 

3/12 第一梯次 3/16 第二梯次 

10:00-10:20 14:00-14:20 報到 衛生組 

10:20-10:25 14:20-14:25 介紹 學務主任 

10:25-12:00 14:25-16:00 CPR 授課教學及分組實作【含

哈姆立克梗塞急救法、AED】 

中華民國急

救教育推廣

協會講師 
 

（五）研習核章：全程參與研習者，核予二小時研習時數。 

               （依函示全校教職員參與研習人數需至少達 90％） 

（六）備註：1. 去年未參加者，今年請務必參予。 

            2. 請穿著輕便服裝（避免裙裝及高跟鞋），以方便操作。 

            3. 請自行攜帶一支筆。 

 

※ ※ 請於會後將填寫完成的報名表撕下，投入會場外之收集盒中 ※※ 

 

台北市立大直高級中學 107 年度教職員工急救教育推廣研習報名表 

 

姓 名 性別 
出生 

年、月 

複訓者

請打ˇ 

臺北市民 

請註明行政區 

 

 

    

備註：1.以上資料僅供研習時數登錄及 CPR 訓練時數登錄用，不另作他途。 

      2.複訓指在一年內曾參加 CPR 相關課程者（去年曾參加者）。 

       

□我同意提供上述資料以完成研習時數登錄及 CPR 訓練時數登錄。 

  簽名: 

       ________________________ 


