
112年度
接種流感疫苗說明
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流感與一般感冒比較表
項目

流感
(Influenza)

一般感冒
(Common cold)

病原體 流感病毒
大約有200多種病毒可引起，常見
的有鼻病毒、呼吸道融合病毒、腺
病毒等

影響範圍 全身性 呼吸道局部症狀為主

發病速度 突發性 突發/漸進性

主要臨床症狀
發燒、咳嗽、肌肉酸痛、倦怠、
流鼻水、喉嚨痛

喉嚨痛、打噴嚏、鼻塞、流鼻水

發燒 高燒3-4天 少發燒，僅體溫些微升高

病程 1-2週 約2-5天

治療
支持性療法，亦可依照醫師處方
給予抗病毒藥物治療

以支持性療法為主

併發症
可能併發肺炎、心肌炎、腦炎、
神經症狀(雷氏症候群)等

少見(中耳炎或肺炎)

傳染性 高傳染性 傳染性不一 2



流感校園接種目的
接種疫苗是最有效的流感預防策略

避免校園形成流感傳染源及群聚感染現象

減少學生因病缺勤或停課的情況

避免疾病自校園傳至社區與家庭，保
護家中長者及幼兒

間接保護其他高危險族群
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學生在學校接種流感疫苗，
無需付費，需要攜帶健保卡
(如有遺失，請盡早補辦完成)

需要付費嗎? 當
天
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112年公費流感疫苗劑型
本流感季政府採購四價流感疫苗，每劑流感疫苗包含

下列世界衛生組織所建議之抗原成分：

其保護效力與國際各國狀況相同。
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流感疫苗的安全性
◎流感疫苗由死病毒製成：

接種疫苗不會感染流感
◎政府採購的4廠牌流感疫苗，分別由我國及法
國等國生產製造，其效力與安全性皆符合我
國食品藥物管理署查驗登記規定，且經其核
准進口與製造

將依照疫苗到貨順序依序提供。
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填寫家長同意書

當天請帶健保卡

*全面採家長線上填寫意願書辦理
(沒有紙本意願書)

*學校統一一個QR code
*資料填寫截止日期為112年10月23
日16:00前，截止前皆可以修改意願





家長意願簽署教學影片
(簽署小提醒-身份證字號英文要大寫)

https://www.youtube.com/watch?v=aK7e3Nz321w

 Q.手機簽名會一直滑動，該怎麼簽？

 A. 1. 請用Line的掃描工具，掃完就會進入預設瀏覽器，使用上就不
會有滑動的問題

 2.用一隻手固定，再用另一隻手簽署

 (簽名時請用左手大拇指按住簽名欄框框的左下角用右手簽名，

 左撇子同理應用)



 Q. 如果有文字很奇怪，如—意願書->希望書、姓氏游->遊……等

 A.可以先重新整理，並且關閉翻譯功能。

 (處理方式：按右下角 的…選單/設定/語言/關閉)



學校流感疫苗接種日期:
112.11.15(三)
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接種流程說明
一、接種當日(112.11.15):

1.前一天勿熬夜

2.要吃早餐及適當飲水

3.穿短袖加外套

4.配合施打作業(說明如後)

5.勿進行激烈運動

二、接種後: 1.多喝水(>2000ml/天)

2.注意體溫變化

當天請帶健保卡

吃飽飽
睡好好
多喝水



接種後注意事項-1

使用抗血小板或抗凝血藥物或凝血功能異常
者施打後於注射部位加壓至少2分鐘，勿揉，
並觀察是否仍有出血或血腫情形

為即時處理接種後立即型嚴重過敏反應，接
種後原地觀察15分鐘，返班繼續觀察15分鐘。
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接種後注意事項-2
接種後48小時內可能有發燒反應，接種
48小時後仍然持續發燒時，可能另有感
染或其他發燒原因請務必就醫。

接種後如有嚴重過敏反應如呼吸困難、
氣喘、眩暈、心跳加速等不適症狀，應
儘速就醫

完成疫苗接種後，還需注重保健與各種
防疫措施，以維護身體健康
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為避免重複施打，若原定同
意在校施打，但實際已於校
外完成施打同學，請務必通
知健康中心，以做名冊調整。
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幾件事提醒
交視力回條-10/31(高二、三11/7)

最近因氣候變化，腸胃型感冒(腹痛、
噁心、拉肚子)的人有增加，請多洗手，
注意在外食物清潔、勿共食。

11/15當天務必帶健保卡



本校流感疫苗接種日期
112/11/15(三)

(要吃飽飽、睡好好、多喝水)

(當天要帶健保卡)


